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Gentile Dirigente,
Gentili Docenti,

Con grande entusiasmo vi presentiamo

il percorso che il Festival Culturale Mèlosmente
– giunto quest'anno alla sua quinta edizione 

(7-9 novembre 2025, Teatro Eden e Villa Paolina a Viareggio) – 
dedica agli studenti delle scuole secondarie di secondo grado 

della provincia di Lucca e di Massa Carrara.

Anche quest'anno desideriamo rinnovare 
l'impegno nel coinvolgere le giovani generazioni,

 offrendo loro uno spazio di espressione, confronto e crescita culturale:
 abbiamo pensato ad una mattinata interamente dedicata a loro, 

un concorso creativo  e alla possibilità di attivare 
un percorso PCTO.

STUDENTISTUDENTI



La mattina del 7.11 (Teatro Eden
sulla famosa passeggiata, orario 9-
13) è dedicata agli studenti delle
scuole secondarie di II grado, con
un programma pensato per
esplorare, attraverso linguaggi
interattivi e coinvolgenti, teatro,
video emozionanti, musica e
letture, la forza più potente che
abbiamo: il desiderio. 

LA GIORNATA 
INAUGURALE
venerdì 7 novembre 2025



Per facilitare l'organizzazione della giornata inaugurale di
venerdì 7 novembre 2025 (9.00 – 13.00), dedicata agli studenti
delle scuole superiori di 2° grado, chiediamo cortesemente ai
docenti referenti di compilare il modulo online entro il
31.10.2025. 

👉 [Modulo di iscrizione scuole 7.11.25 | Teatro Eden | 9:30-13:30]
Google Form  https://forms.gle/V6ttQc7De9Nka2zJA

COME ISCRIVERSI 
alla giornata inaugurale

https://forms.gle/V6ttQc7De9Nka2zJA
https://forms.gle/V6ttQc7De9Nka2zJA


Agli studenti proponiamo inoltre di partecipare al concorso creativo
"Desiderio 3D". Il concorso sarà un’occasione per raccontare speranze, paure
e ambizioni della Generazione Z, portando sullo schermo il vissuto e la
visione del mondo dei ragazzi di oggi. 

"Realizza con la tua classe o il tuo gruppo un video-reportage intervistando i
tuoi coetanei a partire da una domanda potente: 
👉 Qual è il tuo desiderio più grande per il futuro?” 

Il video vincitore verrà trasmesso nella mattina del 7.11 e pubblicato sul sito
Internet e sui canali social di Mèlosmente. 

Specifiche tecniche:
il video, della durata massima di 2 minuti, dovrà essere realizzato in formato
orizzontale (16:9) con la qualità video standard Full HD (1920x1080px).  

L’invio dovrà avvenire all’indirizzo “ilconcorso@melosmente.com”
esclusivamente a mezzo SwissTransfer, indicando nel messaggio:

l’istituto di provenienza e la classe
nome e cognome degli alunni partecipanti
recapito e-mail e cellulare del docente

il concorso “DESIDERIO 3D"

http://www.swisstransfer.com/


Il Festival offre inoltre agli studenti la possibilità di vivere un'esperienza
formativa attiva, collaborando alla sua organizzazione con percorsi creativi e
il coinvolgimento del territorio: potranno mettere in gioco il proprio talento e
la propria energia per plasmare fisicamente lo spirito di Mèlosmente. 
I ruoli operativi disponibili includono:

Supporto creativo all’allestimento: realizzazione di disegni, decorazioni
e manufatti artigianali per personalizzare e animare i luoghi del Festival
Ideazione e organizzazione di performance: per generare
coinvolgimento e viralità, anche attraverso la regia di contenuti digitali
Ambassador territoriale: attività di comunicazione e coinvolgimento
diretto della comunità locale, per esempio distribuendo materiale
informativo e instaurando un dialogo con gli esercizi commerciali della
zona
Tutor di sala: accoglienza del pubblico e supporto durante gli eventi 

L'attivazione dei percorsi PCTO avverrà in accordo con le singole scuole
interessate. 

Percorsi per le Competenze 
Trasversali e l'Orientamento (PCTO)



Saremo lieti di organizzare una presentazione del Festival
Culturale Mèlosmente e del progetto MèloStudenti 2025

direttamente nella vostra scuola.

Confidiamo che Mèlosmente possa rappresentare per i
ragazzi un'occasione significativa di crescita culturale,
creativa e personale, e vi invitiamo a prendere parte al

Festival insieme ai vostri alunni.

Presentazione
del progetto 

MèloStudenti25 
nella vostra scuola



Restiamo a disposizione per ulteriori chiarimenti e per
definire insieme le modalità di partecipazione.

Con viva cordialità,

Sonia Cortopassi
Medico psichiatra e psicoterapeuta
Presidente di Alerementem – Alta Formazione (ODV)
Direttrice Festival Culturale Mèlosmente

www.melosmente.com


